
zen dÕeau séjours bien-être & spa

cŽrulŽum, 30 ans dÕexpŽrience en communication visuelle,
crŽatrice avec succ• s du guide Delgy¨

(4•me Ždition) www.guidedelgy.com - lieux insolites ou 
dÕexception pour lÕorganisation dÕŽvŽnements privŽs ou
p rofessionnels - est heureuse de vous annoncer la 
sortie prochaine du guide :

zen d’eau  
séjours bien-être & spa

notre volontŽ est de garder lÕesprit du guide Delgy¨ : mise
en page esthŽtique, visuels, adresses sŽlectives, rŽdaction-
nel personnalisŽ, renseignements techniques, sans oublier
pour autant les crit•res de rigueur et de sŽrieux propre
ˆ notre savoir-faire.

suivant la rŽflexion que nous avons menŽe nous consta-
tons quÕil nÕexiste aucun guide grand public consacrŽ au
sŽjour bien-•tre et ce malgrŽ lÕengouement pour ce phŽno-
m•ne sociologique. zen d’eau® sŽjours bien-•tre & spa
propose une sŽlection dÕadresses exceptionnelles et inso-
lites ou lÕon dorlote le corps et dŽlasse lÕesprit, ainsi que
les actualitŽs et un glossaire en soins tendance. 

...tout parle de volupté, de douceur et d’harmonie
sous le signe du chic et du charme..

1er guide pratique / adresses dÕexception et insolites / tourisme bien-•tre
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zen d’eau  séjours bien-être & spa ŽditŽ par cŽrulŽum 
quartier font pŽtugue - 13111 coudoux - t/f 00 33(0)4 42 52 00 41 - ceruleum@ceruleum.fr

descriptif
- classement gŽographique puis alphabŽtique
- format carrŽ - 200 pages quadri

pages  lieux : h™tels, demeures de charme, maison dÕh™tes, day spas ...
textes Žcrits par Marion Bixio, journaliste Elle et Maison Fran•aise
. coordonnŽes compl•tes 
. prŽsentation gŽnŽrale 
. tarifs (prix dŽcouverte, forfaits ...)
. les + zen (originalitŽ des soins, restauration, hŽbergement, activitŽs culturellesÉ.) 

pages zen
. lexique des principaux termes utilisŽs dans ce domaine  

diffusion
. date de sortie : septembre 2008 / tirage : 50 000 exemplaires
. diffusion : librairies, Fnac, Amazon.fr, magasins spŽcialisŽs, salons professionnels et grand public

(EquipÕhotel, les Thermalies, Mondial spa, ...)
.  prŽsence dans les lieux rŽfŽrencŽs dans le zen dÕeau¨ ...
. distribution sur le rŽseau du guide Delgy¨ :  salon C™tŽ Sud, salons du mariage en partenariat avec les Galeries Lafayette,

Monte Carlo Travel Market, ...
. prix public indicatif : 18 euros 

cible
- hommes dÕaffaires, client•le h™tels de luxe
- femmes 35/60 ans catŽgorie sociale aisŽe urbaine
- jeunes-femmes/hommes - dynamiques : week-end desk, voyages de noces, idŽe cadeaux ...

campagne de presse accompagnant le lancement du guide zen dÕeau
- campagne relation de presse aupr•s de la presse nationale et rŽgionale - PQR
- presse fŽminine nationale 
- presse santŽ beautŽ grand public nationale 
- presse quotidienne et nationale rubrique spŽcialisŽe
- presse radio et tŽlŽvisŽe
- campagne publicitaire radio, ciblage radio nationale et locale
- encart pub dans magazine
- plan mŽdia : flyer distribuŽs dans les lieux du guide 

site internet www.zendeau
site vitrine : prŽsentation, vente en ligne ... 
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